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Цели мастер-класса: 

              - Расширение представления о многообразии видов декоративно-  

                прикладного творчества и скульптурных материалов; 

             - освоение навыков лепки человеческой фигуры из соленого теста. 

 

Задачи: 

              - Закрепление основных приемов лепки из соленого теста; 

              - обучение правильному выбору пропорций при выполнении работы; 

              - воспитание усидчивости, аккуратности, взаимопомощи; 

              - развитие мелкой моторики рук. 

 

Материалы и оборудование: 

- мука 

- соль «экстра» 

- вода 

- стаканчики для воды 

- стеки 

- кисточки «пони» №2, №1 

- фольга  



- гуашь 

- две зубочистки 

 

Выполнение работы:    

 

Для изготовления куколки понадобится цветное тесто: желтое, смешанное из 

одной ст. ложки соли «экстра», из одной ст. ложки воды, подкрашенной гуашью, 

и 2х ст. ложек муки (без горки); и белое, светло-коричневое, зеленое, смешанные 

- из одной чайной ложки соли, воды и двух чайных ложек муки. Тесто 

замешивается туго. В тесто можно добавить немного крема для рук или 

подсолнечного масла для эластичности.  Сначала сделать туфельки куколке из 

зеленого теста, прикрепить их на зубочистки и поставить подсушивать. 

 

 
 

 Круговыми движениями ладошек из желтого теста катается гладкий 

шарик. Это основная форма в тестопластике. При этом заглаживаются трещинки, 

изделие получается аккуратное. Шарик кладется в чеснокодавку. Выдавливаются 

одинаковые колбаски, из которых делается юбочка куколки и укладывается на 

фольгу (для удобства сушки). Из зеленого теста катается грудка куколки и 

прикрепляется к юбочке с помощью воды. Стекой наносятся несколько царапин. 

Из белого теста катаются голова и ручки куколки и прикрепляется к туловищу. 

Из светло-коричневого теста делается челка в виде полосочки, с нанесенным 

стекой рисунком волос. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Остальные волосы делаются тоже из полосочек с рисунком и, с помощью 

воды, укладываются в прическу на голове.                                                          

На голову сделать веночек из белых цветов. А в руки куколке дать божию 

коровку из красного теста. В тельце, под юбочку прикрепить зубочистки с 

подсушенными туфельками. 

Высушить на батарее или в духовки плиты при температуре 80 градусов. 

Покрыть лаком для лучшего хранения. 

 
            
 

 
 

 

 


